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Det er iverksatt et oppfelgingsarbeid for 4 operasjonalisere de nedvendige endringene som
er mulige 2 gjennomfere.

Vare oppfolgingspunkter folger fra side 2.
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Sivilombudsmannens besok til Bergen sentralarrest 25, januar 2016.
Oppfolgingspunkter:

Politiet bar innskjerpe sine rutiner om a fere resultatet av tilsyn med
arrestanter i arrestjournal, med fokus pa arrestantens pustefrekvens og
kroppsstilling.

Etterlevelse av anbefaling
Spesialinstruks for arrest fir tillegg/endring som sikrer fortlopende foring i
arrestjournal om observasjoner om pustefrekvens.

Rusede arrestanter skal ha fysisk tilsyn der en kontrollerer om vedkommende har
skiftet stilling, og der en vurderer pustefrekvens. Personer med lavere pustefrckvens
enn 12 per minutt pustefrekvens skal vekkes.

Det bor etableres skriftlige retningslinjer for bruk av alle tilgjengelige
tvangsmidler til bruk under opphold i arrest og ved transportoppdrag,
inkludert bruk av hindjern, body-cuff, batong og pepperspray.

All bruk av tvangsmidler under opphold i arrest og ved transportoppdrag ber
dokumenteres i arrestjournal, og det ber utarbeides statistikk over bruk av
hvert tvangsmiddel.

Etterlevelse av anbefaling
Spesialinstruks for arrest vil bli endret slik at rutiner for bruk av tvangsmidler 1 arrest
tydehg fremgar, og at bruk dokumenteres 1 arrestjournal.

Brukeransvarlig for arrestens primazre dataverktoy PO, vil bl kontaktet og forespurt
om det er mulig a lage ordninger som kan sikre god statistikk for bruk av
tvangsmidler 1 arresten. Politidistrikter viser for ovrig til politilovens § 6 og
politinstruksen §3.2 vedr politiets bruk av alle makemudler.

Det bor etableres klare rutiner for risikovurdering og praktisk gjennomforing
av visitasjon. Dersom full avkledning etter en individuell vurdering anses
nedvendig, ber inngrepet gjennomfores i to trinn slik at det unngis at
arrestanten er helt naken.

Etterlevelse av anbefaling

Risikovurdering og nodvendighet av full avkledning skal vurderes av den enkelte
tjenestemann jfr. dagens spesialinstruks for arrest pkt. 5.5. Spesialinstruks for arrest
far tillegg som sikrer totrnns visitasjon ved behov for full avkledning,

Det bar iverkseties effektive tiltak som hindrer at arrestanter isoleres uten at
det foreligger et presserende samfunnsmessig behov.

Etterlevelse av anbefaling
Det tas inn et nytt punkt i spesialinstruksen for arrest (naverende pkt 12) som
presiserer viktigheten av 4 iverksette tiltak for 4 forebygge skadevitkninger av
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isolasjon og at tiltak som lufting med andre innsatte og utvidet kontakt med
arrestpersonalet skal vurderes fra innsettelsestidspunkt.

Det bor sikres at det foretas vurderinger om det foreligger en individuelt
behov for isolasjon innen kort tid etter innsettelse, og at vurderingen fores i
atrestjournalen.

Etterlevelse av anbefaling
Det tas inn et nytt punket i spesialinstruks for arrest som dokumenterer at isolasjon
er vurdert. Patalejurist vurderer behov for isolasjon allerede ved innsettelse og

underretter den ansvarhge 1 arresten, som sorger for 4 nedtegne beslutningen i
arrestjournalen.

Politiet bar intensivere innsatsen for i hindre brudd pa overforingsfristen
innen to dogn, setlig i utlendingssakene.

Etterlevelse av anbefaling

Arrest- og fremstillingsenheten har arbeidsrutiner som sikrer god kontakt med
patalejurister og knminalomsorgen, for 4 sikre rask overforing til fengsel.
Dette blir dokumentert 1 arrestjournalen fortlopende.

Dersom overfering fra arrest til fengsel ikke lar seg gjore innen to dogn etter
pigtipelsen skal jourhavende/patalejurist forsikre seg at det er foretatt en vurdering
av uforholdsmessighet jf. strpl. § 170a. Jourhavende jurist skal underrette den
ansvarlige 1 arresten, som sorger for a nedtegne vurderingen i arrestjournalen.

Politiet bar pise at alle henvendelser om fengselsplass samt tesultatet av
disse fores i arrestjournalen. Begrunnelse for fristoversittelse bor alitid fores i
arrestjournalen.

Etterlevelse av anbefaling

Anbefalingen er allerede nedtegnet 1 spesialinstruks for arrest under punke 12.4
Paminnelse om instruksens meddeles distriktets junister for a sikre fortsatt god
notoritet.

Politiet bat, i samrad med barnevernsvakten, etablere en rutine for a
informere bamevernsvakten om alle innbringelser og pagripelser av
mindredrige.

Etterlevelse av anbefaling
Naverende punkt 8.5 i spesialinstruksen endres slik at det ikke er valgfott om
Barnevernsvakten skal varsles.

Politiet bor ikke kunne hore hva som sies i pasientrommet. Politiet bor heller
ikke kunne se inn i pasientrommet, med mindre helsepersonellet i szrlige
tilfeller selv ber om dette.

Etterlevelse av anbefaling

Det vil bl laget et nytt punkt i spesialinstruksen som omhandler fremsnlling for
lege.



Personell som fremstller en arrestant skal i hvert enkelt tilfelle risiko vurdere
oppdraget og avtale med helsepersonellet hvilken tilstedeverelse som finnes
hensiktsmessig.

Legevakten bor sikre at de aldri utforer medisinske undersokelser som er,
eller oppfattes 4 vare, en godkjenning av selve arrestoppholdet. Politiet bor
bidra til at en slik oppfatning ikke spres til arrestantene.

Euerlevelse av anbefaling

Politiet vil bidra til at en slik oppfatning ikke spres til arrestantene. Dagens ordning
med helsekontroll av arrestanter som er berusede, syke, skadde eller psykisk syke jfr.
punkt 11.2 1 spesialinstruksen, opprettholdes for 4 ivareta arrestantenes
helsesituasjon.

Politiet bor sikre at alle arrestanter gis skriftlig og muntlig informasjon om
sine rettigheter som innbrakt eller pagrepet s snart som mulig etter
innsettelsen og at dette dokumenteres i arrestjournalen.

Politiet bar etablere en rutine om at alle arrestanter blir bedt om 4 signere en
erklering om at de er blitt informert om rettighetene sine pa et sprik de
forstar.

Etterlevelse av anbefaling

Politiet innskjerper spesialinstruksen overfor de ansatte shk at det nedtegnes 1
arrestjournalen at opplysning om retugheter er gitt til den enkelte for innsettelse.
Sentralatresten 1 Bergen praktiserer na rutinen der arrestantene undertegner et
skjema med en erklering som bekrefter at de har blitt informert om rettighetene
sine. Det finnes et eget flerspriklig hefte som leveres ut al alle innsatte.
Informasjonen hentes pa politiets intranett og er tilgjengelig pa 14 sprik:
http://kode/Documents/Siktedes®020rettigheter®s20ved®a20pagripelse®020-
%02014%20sprak.pdf

Informasjon til innsatt person / kvittering

Den innsante er onentert om grunnlager for pignpelsen og sine retigheter. Den nnsatte er onentert om hvordan saken vil bl
fulgt opp av politi og patalemyadighet

Den innsatte har fart utdele sknfthy informasgon pi et sprik vedkommende forstir. Informasionen er Jest og forstatt 1 nurvae
av en fenesteperson

Urdedt nformasjon *Informagion tl innsatt person” vil bh oppbevart hos arcestpessenalet
Datoi...ooveeeeenien o gin - stis Collen s ot
SIENAtur Innsatl . e

Navn arrestant (blokkbokstaver) ..o

Nektet [/ onshet ikke d skaveunder . . L Y

Kan ikke g bindende signatur pga beruselse/rus oo Sert (X

Tienesteperson:........... -



Politiet bor sikre at tiltak for 4 underrette piarorende eller tredjeperson
dokumenteres i arrestjournal. Der underretning utsettes av hensyn til
etterforskning, skal dette fores i arrestjournalen.

Etterlevelse av anbefaling
Dette er allerede et eget punkt i spesialinstruksen og etterlevelse sikres ved
oppfolging i linjen.

Politiet boer sikre at kontakt eller forsek pa kontakt med forsvarer alltid
dokumenteres i arrestjournalen,

Etterlevelse av anbefaling
Dette er allerede et eget punkt spesialinstruksen(navarende punkt 9.1) og
etterlevelse sikres ved presisering overfor de ansatte av nermeste leder.

Politiet bor sikre at informasjonsmateriellet om rettigheter ved pagripelse
oppdateres for i tydeliggjore at varslingsplikten til forsvarer gjelder
uavhengig av tid pa degnet.

Etterlevelse av anbefaling

Politiet bruker informasjon som er tilgjengelig fra politidirektoratet. Seksjonsleder
ved Arrest- og fremstillingsenheten vil kontakte Politidirektoratet vedrotende dette
og anbefale endring av informasjonsmateriellet som er ulgjengelig pa vart intranett.

Politiet bor iverksette tiltak for a sikre tilstrekkelig og entydig
dokumentasjon i arrestjournal for at arrestantens rettigheter etterleves.

Etterlevelse av anbefaling
Det vil bli utarbeidet eget tiltakskort som sikrer god notoritet ved innsettelse 1 arrest.

Bruk av cellene under fem kvadratmeter ber unngis, spesielt til
overnattinger.

Etterlevelse av anbefaling

Det er ikke mulig a lose utfordringene i dagens lokaler. Det sentrale arresttilsynet
var av samme oppfatning og kunne «... vanskelig se at de eksisterende arrestlokaler
kan utbedres til en tlfredsstillende standard i eksisterende byggy. Politiet har lenge
meldt om behov for et nytt politthus 1 Bergen, men planene for dette var fortsatt
uavklarte. Arresten pa sentrum politistasjon i Bergen har i utgangspunkter for fi
celler, det er stort behov for a benytte samtlige celler — ogsa til overnatting.

Det bor installeres klokker pa alle cellene.

Etterlevelse av anbefaling
Huseier vil bli kontaktet for a soke a finne losninger pa anbefalingen.



