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SVAR PÅ OPPFØLGINGSBREV FRA SYKEHUSET TELEMARK OM 
FOREBYGGINGSENHETENS RAPPORT

Det vises til brev fra Sykehuset Telemark 19. november 2015. Svarbrevet gir god 
informasjon om de oppfølgingstiltakene som Sykehuset Telemark har iverksatt etter 
besøk av Sivilombudsmannens forebyggingsenhet 8.-10. april 2015.

Det synes som om sykehuset på flere områder så langt har fulgt opp rapportens 
anbefalinger på en god måte. Forebyggingsenheten har særlig merket seg at det er 
iverksatt nye prosedyrer for å gi tvangsvedtak til alle pasienter og at pasienter nå får 
mulighet til å vedlegge kommentarer til tvangsprotokollen. Vi påpeker imidlertid at 
sykehuset også bør finne en løsning som gir pasienter mulighet for innsyn i 
tvangsprotokollen som gjelder deres hendelse, for eksempel ved at aktuelle sider i 
protokollen skannes og legges inn i journalen. 

Vi har videre merket oss som viktig at klinikken har igangsatt et prosjekt for å styrke 
det miljøterapeutiske tilbudet til pasienter i døgnseksjonene og at alle seksjonene i den 
psykiatriske sykehusavdelingen deltar aktivt i klinikkens satsning på miljøterapi. 
Samtidig understrekes behovet for at sykehuset fortsetter å satse på oppgradering av 
sikkerhetsenheten (bygg 3) med særlig vekt på tilstrekkelig og veltilpasset areal som 
gir god mulighet for aktivisering, og direkte tilgang til et tilpasset uteområde.

Når det gjelder bruken av medikamenter skjult i mat eller væske, ber vi om å bli 
orientert om resultatet av sykehusets dialog med fylkesmannen og
kontrollkommisjonen. 

Forebyggingsenheten vil vurdere behov for å gjennomføre et nytt besøk i fremtiden.
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