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Svar på oppfølgingsbrev med supplerende informasjon fra Skien fengsel 

Det vises til besøk til Telemark fengsel, Skien avdeling 2.–4. juni 2015 og etterfølgende 
kontakt om oppfølging, herunder fengselets tilbakemelding 30. november 2016 med svar på 
Sivilombudsmannens anmodning om supplerende informasjon.  

Fengselets håndtering av tvangstiltak  
Ombudsmannen har gjennomgått de tilsendte eksemplene på vedtak om bruk av 
tvangsmidler etter straffegjennomføringsloven § 38 med kopi av protokoller og tilsynslogger. 
Dokumentasjonen tyder på at fengselets nyetablerte rutiner er innarbeidet i praksis.  

Ombudsmannen vil særlig fremheve at den nyetablerte elektroniske tilsynsloggen gir god 
oversikt over tiltak iverksatt overfor innsatte under opphold i sikkerhetscelle. Føringene 
tyder på at det føres tilfredsstillende tilsyn, og dokumenterer tiltak som tilbud om mat og 
drikke, helsekontakt og motivasjonssamtaler for å avslutte sikkerhetscelleoppholdet tidligst 
mulig.  

Det bemerkes samtidig at det i en av tilsynsloggene fremgår at den innsatte ikke fikk adgang 
til å ringe sin advokat så lenge han oppholdt seg i sikkerhetscellen. Det fremstår som uklart 
om nektelsen skyldtes individuelle forhold, eller om dette er uttrykk for en generell praksis 
under opphold i sikkerhetscelle. Det understrekes i denne sammenheng at kontakt med 
advokat er en viktig rettssikkerhetsgaranti og det vises til at samtaler med advokat skal 
«søkes avviklet selv om de skjer utenfor de fastsatte tidspunkter for telefonbruk», jf. 
Retningslinjer til straffegjennomføringsloven, punkt 3.35 side 109.    

Særlig høyt sikkerhetsnivå    
Ombudsmannen har merket seg fengselets supplerende opplysninger om det nærmere 
innholdet i tilbudet ved avdeling for særlig høyt sikkerhetsnivå og oppdatert informasjon om 
innretningen av helsetilbudet ved avdelingen. Detaljene omkring soningsopplegget unntas 
offentligheten, jf. ombudsmannslovens § 9 annet ledd.   
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Aktivisering og helsetjenester 
Ombudsmannen har også merket seg fengselets supplerende opplysninger om arbeidet med 
å sikre at sysselsettings- og aktivitetstilbudet til de innsatte ved avdeling A styrkes.  

Når det gjelder anbefalinger om helsetilbudet, har ombudsmannen gjennomgått det 
vedlagte svaret fra helseavdelingen 29. november 2016. Det er positivt at helsetjenesten har 
tatt initiativ til dialog med spesialisthelsetjenesten og kommunal legevakt for å avklare at 
helsepersonell aldri må være involvert i godkjenning eller anbefaling av bruk av 
tvangsmidler. Vi har også merket oss at prosedyrer for medisinhåndtering er under 
utarbeidelse. Ombudsmannen forutsetter at det lages en praktisk løsning som hindrer at 
andre enn helsepersonell får kjennskap til hva slags medikamenter innsatte bruker.  

Med disse merknadene avsluttes Sivilombudsmannens oppfølging etter besøket til Telemark 
fengsel, avdeling Skien i denne omgang. Et eventuelt nytt besøk vil kunne bli gjennomført 
når Sivilombudsmannen vurderer dette hensiktsmessig. 

 

 For ombudsmannen  

 Helga Fastrup Ervik 
kontorsjef 

 

  Johannes Flisnes Nilsen 
seniorrådgiver 

 

Dette brevet er godkjent elektronisk og har derfor ikke håndskrevet underskrift. 

 

 
 
 


