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Besgk til institusjoner innen psykisk helsevern

- forebyggingsenhetens erfaringer fra 2015 og 2016

Advokatforeningens menneskerettighetsseminar
13. april 2016
Kontorsjef Helga Fastrup Ervik



UN Optional Protocol to the Convention against Torture and other Cruel,
Inhuman or Degrading Treatment or Punishment

Artikkel 1 Artikkel 19
* Formalet (... * a
foretatt av uavhengige med sikte pa a bedre
internasjonale og nasjonale organer til behandlingen av og forholdene for

personer som er bergvet sin frihet

for a forebygge tortur og annen grusom,
umenneskelig eller nedverdigende
behandling eller straff

$§ 3a sivilombudsmannsloven — national preventive mechanism

>1 SIVILOMBUDSMANNEN Advokatforeningens menneskerettighetsseminar 13. april 2016 08.08.2017 2



OPCAT DATABASE

The OPCAT Database is a unigue on-line
tool which offers information on the
ratification and implementation of the
OPCAT in all States Parties and
Signatories.

o

» Full OPCAT Database

States Parties

Additional States
signatories

States have designated
their National Preventive
Mechanisms (NPM)
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Psykisk helse i fengsler og arrester

c\ Oslo
+ universitetssykehus

Kompetansesenter for
sikkerhets-, fengsels- og rettpsykiatri
Helseregion Sgr-@st

pasienter

arrestanter

S ———————————————————————————————————————
Forekomst av psykiske lidelser hos domfelte i norske fengsler
Victoria Cramer

Oslo universitetssykehus HF < Kompetansesenterets
Y -@ST
Ulleval HELSE . SOR-0S Prosjektrapport 2014-1
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esgk til institusjoner innen psykisk helsevern

Steder besgkt: Fokusomrader:

* Diakonhjemmet sykehus . Rettssikkerhet
e Sykehuset Telemark

e Sgrlandet sykehus, Kristiansand
lkke barne-/ungdomsenheter hittil * Skjerming

 Aktivisering

e Tvangsmidler

Kommende besgk:
~ Universitetssykehuset i Nord-
Norge

* Tvangsmedisinering
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Rettssikkerhet

Vedtak

o Skriftlig/muntlig, reell oppfyllelse
av informasjonsplikten

* Informasjon om begrunnelsen
* Informasjon om klagemulighet
* Informasjon til pargrende

Tvangsprotokoll Husordensregler
e Kontrollkommisjonens rolle og * «lkke lov @ gd med rompa bar»
oppgaver * Ingen vedtak, ingen
* Innsyn i og merknader til klageadgang

protokollen
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Tvangsmidler

* «Ngdrettsliknende situasjon»
* @Gar tallene opp eller ned?
* To eksempler:
- Sovende pasient
- Pavente av overfgring til annen
post

* Belteseng i skjermingsenhet
* Tvangsprotokollene

* Tvangsmidler «etter eget gnske»
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Skjerming
 Skjerming eller isolasjon?

 Skjermet fra hva?
* Formal og utforming
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Aktivisering

* Innhold i tvang og forebygging av tvang
* Tilgang til daglige aktiviteter og tur i friluft
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Tvangsmedisinering/behandling uten samtykke

* Tvangsmedisinering og internasjonal rettstilstand: ikke «krystallklart»,
men gkt fokus pa selvbestemmelse og ikke-diskriminering

* CRPD, @SK, CAT, MR-komiteen, SPT, CPT

«Vi har ikke forskningsmessig belegg for d si at tvangsbehandling har positiv effekt, og vi
vet at skadevirkningene (...) er pdtakelige.»

Senter for medisinsk etikk, hgring Paulsrudsutvalget

 Stort integritetsinngrep, diskrimineringselement, svakt
kunnskapsgrunnlag, risiko for skade:

* Risiko for umenneskelig behandling
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SIVILOMBUDSMANNEN
Forebyggingsenheten

Sivilombudsmannens forebyg

mot tortur og umenneskelig

ARSMELDING FOR 2015 F ved frihetsberovelse

DOKUMENT 4:1 (2015-2016)

<
> |
siviomeuosmannen | forebyggingsenhet

Tidslinje Om Bilder Anmeldelser Mer v
Q  Sok etter innlegg pé denne siden Sivilombudsmannens forebyggingsenhet
6. april kl. 13:02 - @
594 personer liker dette . . . .
. i | arsmeldingens tredje artikkel diskuteres helsepersonellets rolle nar de
Sivilombudsmannens forebyggingsenhet Annelise F. Ervik og 54 andre venner :
mot tortur og umenneskelig behandling ved frihetsberovelse behandler mennesker som er fratatt friheten.
4 personer har vaert her l?éde selve frlhetsbemvelsen. og helsetl!budet kan representere
Knut Evensen risikofaktorer for umenneskelig behandling.

Inviter venner til & like denne siden

3,8 av 5 stjerner - 5 anmeldelser
38 %
Vis anmeldelser
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SIVILOMBUDSMANNEN

Besgksadresse: Akersgata 8, inng. Tollbugata | Postadresse: Postboks 3 Sentrum, 0101 Oslo
Telefon +47 22 82 85 00 | Grgnt nummer 800 80 039
sivilombudsmannen.no



