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Besøkene vi gjennomførte i 2016

Besøk – antall Besøk – steder 

Fengsler
• Bredtveit fengsel
• Stavanger fengsel 
• Drammen fengsel
• Vadsø fengsel
• Norgerhaven fengsel
• Kragerø fengsel

Politiarrester (og lokale legevakter)
• Bergen sentralarrest

Psykisk helsevern
• Sykehuset i Nord-Norge (UNN)
• Ahus, barne- og ungdomspsykiatri

Barnevern
• Akershus ungdoms- og familiesenter, akutt avdeling Sole 
• Oslo kommune akuttinstitusjon
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Prioriteringer i 2016

Besøk

• Nedjustert besøk til arrester

• Opprettholdt besøk til fengsler
• Spesielt fokus på kvinner i fengsel
• Norgerhaven

• Opprettholdt besøk til psykisk helsevern
• Lavere antall besøk ikke nedprioritering

• Startet besøk til barnevern

Annen aktivitet
• Forelesninger og undervisning

• Rådgivende utvalg og internasjonalt nettverk
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Metodeutvikling i 2016

• Innhenter dokumentasjon i forkant, men 
varsler ikke dato for besøk. 

• Tverrfaglig team og ny kompetanse.

• Flere dager, ulike tider på døgnet

• Økt antall samtaler med ansatte

• Materiell rettet mot barn og unge

• Løpende metodiske utfordringer

✓Sikre beskyttelse av de som er fratatt friheten 
– do no harm

✓Mandatet gir oss stor fleksibilitet
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Første temarapport – kvinner i fengsel

• 2014-2015: flere funn om kvinners 
soningsforhold

• 2016: besøkte resterende fengsler med 
kvinner på høyere sikkerhet

• Isolasjon og for høyt sikkerhetsnivå

• Aktivitets- og arbeidsmuligheter 

• Rusbehandling

• Gamle bygninger, dårlige fysiske forhold

• Soning på samme avdeling og til dels i samme 
fengsel utgjør risiko for krenkelser og svekker 
opplevelsen av trygghet
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Funn på tvers av sektorer

Visitasjon og ransaking

• Stort inngrep i integritet

• Individuell vurdering og 
konkret begrunnelse

• Gjennomføringen av 
visitasjon

• Kjønn

• To trinn

Rett til informasjon

• God informasjon er nødvendig for å ivareta 
egne rettigheter

• Sikre at informasjonen er blitt forstått

• Språk – tolk

• Skriftlig/muntlig

• Situasjonen informasjonen blir gitt i

• Behov for å gjenta?

• Taushetsbelagte samtaler

• Informasjon om klagerett
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…arbeidet går videre i 2017

Normalitetsforskyvning, maktkulturer

• «Oss mot dem», indre samhold/ytre press

• Dehumanisering/stereotypifisering

• Sikkerhet som overordnet hensyn

➢Risiko: Rutinemessig makt og tvang

• Opplæring, kompetansebygging

• Registrering av tvang og skader

• Bevissthet om risiko for subkulturer

• Ivaretakelse av ansatte etter alvorlige hendelser

• Øker besøk til steder der 
barn er frihetsberøvet

• Barnevernsinstitusjoner

• Ungdom i fengsel

• Fortsetter besøk til fengsler

• Fortsetter besøk til psykisk 
helsevern

• Avhengig av kapasitet:

• Politiets rolle i andre 
sektorer

• Helsepersonells rolle i 
andre sektorer

08.08.2017Barnekonvensjonen i Fylkesmannens saksbehandling 7

Institusjonskultur og ledelse



Åpenhet og kunnskapsdeling
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