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Videre oppfølging etter Sivilombudsmannens rapport etter besøk i mars 2018 

Vi viser til Sivilombudsmannens brev av 18. desember 2018 og e-post mottatt fra 
avdelingsleder ved Furuly 6. februar 2019. I e-posten ble noen av Sivilombudsmannens 
forespørsler om supplerende informasjon besvart.   

Furuly har oversendt reviderte rutiner for inntak, rutinebeskrivelse for begrensing i 2. etasje 
og en beskrivelse av tiltak for å sikre at viktig informasjon som kan bidra til at forebygging av 
tvang systematiseres og gjøres tilgjengelig for alle ansatte.  

Begrensing i 2. etasje 

Det ble under besøket i mars 2018 påpekt fra ledelse og ansatte ved institusjonen at dersom 
2. etasje «skulle brukes måtte det være i svært akutte situasjoner eller dersom en ungdom 
var veldig ruset og ikke kunne være på eget rom eller i fellesområdene, og for så kort tid som 
mulig». Rutinene som forelå på besøkstidspunktet beskrev et mye mer inngripende og 
omfattende tvangstiltak enn dette. Det kom også frem under besøket at ungdom tidligere 
var blitt begrenset i 2. etasje i lange perioder, men at dette var en praksis institusjonen 
hadde gått bort fra. 

I oppfølgingen fra Furuly, mottatt 9. november 2018 kom det frem at de etter besøket hadde 
begrenset ungdom i 2. etasje. Det ble kommentert at de «har sett til at rutiner og praksis 
knyttet til begrensninger i bevegelsesfriheten er praktisert. Vi har blant annet overholdt at 
ungdommen daglig har hatt aktiviteter utenfor institusjonen.»   

Vi bad om en utdyping av hva det innebar at «rutiner og praksis knytte til begrensinger i 
bevegelsesfriheten er praktisert» og om å få rutinebeskrivelse for bruk av 2. etasje 
oversendt.   

Svaret vi fikk tilsendt 6. februar 2019 gav ingen utdyping, men vi fikk en ny rutinebeskrivelse, 
Begrensing i 2. etasje, datert august 2018. I likhet med rutinebeskrivelsen som forelå under 
besøket beskrives et tiltak som innebærer at en ungdom flyttes til en adskilt og avlåst del av 
institusjonen, og at ungdommens bevegelsesfrihet begrenses til denne delen, med unntak av 
kjøkkenet som i utgangspunktet skal være låst. Tiltaket skal begrunnes i 
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rettighetsforskriftens § 22. Det fremgår ikke av rutinen i hvilke situasjoner det ville være 
hjemmel for å bruke § 22 for å begrense ungdom over tid i en adskilt del av huset.  

I vedlegg om forebygging av tvang i Furuly sitt svar fra 6. februar 2018 fremkommer det 
imidlertid at institusjonen ikke lenger skal ta imot ungdom plassert på tvangsvedtak. Dette 
ble også bekreftet i telefonsamtale med avdelingsleder. En slik endring innebærer blant 
annet at kapittel 4 i rettighetsforskriften, inkludert § 22, ikke lenger kommer til anvendelse 
på Furuly. Ombudsmannen understreker her at det som i lov og forskrift omtales som 
«omsorgsansvaret» ikke åpner for den bruk av 2. etasje som Furulys rutine fra august 2018 
legger opp til.  

Sivilombudsmannen forutsetter at Furuly har gått gjennom rutiner og praksis for å sikre at 
de jobber i tråd med lov og forskrift som er gjeldene for den målgruppen de nå skal jobbe 
med, og at de ansatte har fått tilpasset opplæring. 

Oppfølgingen av besøket til Agder behandling ungdom, avdeling Furuly er med dette 
avsluttet.  

 

 For ombudsmannen  

 Helga Fastrup Ervik 
kontorsjef 

 

  Mette Jansen Wannerstedt 
seniorrådgiver 
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