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Svar på fengselspsykiatrisk poliklinikks oppfølging av Sivilombudsmannens rapport 
etter besøk i Oslo fengsel 19.-22. november 2018 

Vi viser til orientering fra fengselspsykiatrisk poliklinikk, Oslo universitetssykehus HF 
23.09.2019 om oppfølgingen av Sivilombudsmannens rapport etter besøk til Oslo fengsel, 
19.-22. november 2018.  

I svarbrevet redegjøres det for spesialisthelsetjenestens tiltak for oppfølging av isolerte og 
innsatte i sårbare situasjoner. Vi merker oss at alle som blir fengslet siktet for drap og 
alvorlig drapsforsøk, automatisk får rett til prioritert helsehjelp ved Fengselspsykiatrisk 
poliklinikk innen to uker.  

Det vises i brevet til at fengselspsykiatrisk poliklinikk har ukentlige møter med 
Helseavdelingen der pasientsaker gjennomgås, samt ukentlige møter med de restriktive 
avdelingene og tilsynsavdelingen i Oslo fengsel der det tilbys veiledning og hvor det er 
mulighet for å identifisere innsatte med behov for helsehjelp. Videre vises det til at klinikken 
tilbyr veiledning til Helseavdelingen og aktivitetstiltaket MASH («Mangfoldig aktivisering som 
hjelper» - et tiltak for de som soner tungt i Oslo fengsel). 

Vi avslutter med dette oppfølgningen av fengselspsykiatrisk poliklinikk. Et eventuelt nytt 
besøk til Oslo fengsel vil bli gjennomført når Sivilombudsmannen vurderer dette som 
hensiktsmessig. 
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