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Svar på 2. oppfølgingsbrev fra Helse Bergen HF etter ombudsmannens besøk 

Vi viser til brev 27. november 2019 med opplysninger fra Helse Bergen HF om hvordan 
ombudsmannens rapport etter besøket 14.–16. august 2018 er fulgt opp. I brevet er det 
redegjort nærmere for hvilke tiltak som er gjennomført og hva slags konkrete planer som 
foreligger med tilhørende dokumentasjon, som etterspurt i ombudsmannen brev 27. august 
2019.  

Ombudsmannen har merket seg som viktig at det er vedtatt bygningsmessige endringer for å 
gi rommene på skjermet enhet en human utforming, inkludert vanlig møblering og fjerning 
av mekaniske tvangsmidler. Et annet viktig tiltak er utarbeidelse av en felles standard for 
informasjonsmateriell til alle døgnseksjonene for pasienter og pårørende. Ombudsmannen 
har ellers notert seg klinikkens opplysninger om sin praksis for bruk av legemiddelet 
Cisordinol Acutard som tvangsmiddel i unntakstilfeller. Ombudsmannen har i en ny 
høringsuttalelse tatt opp dette spørsmålet med Helse- og omsorgsdepartementet.1  

Oppfølgingen av besøket til Psykiatrisk klinikk Helse Bergen HF (Sandviken) er med dette 
avsluttet. Et eventuelt oppfølgingsbesøk vil bli gjennomført når Sivilombudsmannen 
vurderer dette som hensiktsmessig. 
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1 Sivilombudsmannens høringssvar - NOU 2019: 14 Tvangsbegrensningsloven, 30. desember 2019, side 23–24.  




