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Sivilombudets svar på oppfølging fra Den skreddersydde enhet AS 

Vi viser til brev av 6. oktober 2023 der Den skreddersydde enhet AS (heretter DSE) orienterer 
om sin oppfølging av Sivilombudets funn og anbefalinger gitt i besøksrapport 14. juni 2023.  

Ombudet har notert seg at DSE har iverksatt flere tiltak som følger opp Sivilombudets 
rapport på viktige punkter. Blant annet noterer vi at DSE har arbeidet med å finne en ny 
felles metodikk for bruk av inngripende fysisk tvang. Dette er viktig og i tråd med ombudets 
anbefaling. DSE skal utdanne flere med basiskurs, ressurspersonkurs og håndtering av 
utagerende barn, for å sikre en enhetlig tilnærming ved blant annet bruk av inngripende 
tvang, aggresjonsforebyggende atferd, positiv personalatferd, juridiske rammer og etisk 
refleksjon.  

DSE har også iverksatt praktiske tiltak for å heve kvaliteten på dokumentasjon av tvang. 
Samlet vurderer vi disse tiltakene som gode for å sikre trygge rammer for bruk av 
inngripende tvang.  

Nedenfor følger ombudets merknader til tilbakemeldingene fra DSE på to områder der vi ber 
om ytterligere informasjon. 

1. Vurdering av om det er til barnets beste å bo alene 

Ett av tiltakene DSE har gjennomført er å tydeliggjøre i innkallingene til evalueringsmøter 
med barnevernstjenesten og Barne-, ungdoms- og familieetaten (Bufetat), at det skal 
vurderes om det fortsatt er til det beste for barnet å bo alene. Slik kan det sikres at det 
systematisk gjennomføres en vurdering av dette, minimum hver tredje måned. På samme 
måte har DSE endret malen for evalueringsrapport som sendes til Bufetat og danner 
grunnlag for evalueringsmøtene, slik at også denne har et eget punkt med vurdering av det å 
bo alene. Dette er viktige tiltak for å sikre at barnet høres i dette spørsmålet og at 
vurderingene dokumenteres.  

Sivilombudet ønsker å motta de nye malene for evalueringsrapport og evalueringsmøtene 
med barnevernstjenesten og Bufetat.  
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2. Beskyttelse mot vold og overgrep 

DSE beskriver at de er i gang med å utdanne egne ressurspersoner som skal øke bevisstheten 
blant de ansatte om maktforholdet mellom barn og voksne på institusjon, og risikoen for 
vold og overgrep dette kan medføre. Sivilombudet ser positivt på dette. DSE beskriver videre 
at forhold som gjelder trygghet systematisk tas opp i samtaler hver uke de første fire ukene 
av institusjonsoppholdet, og deretter månedlig. 

I DSEs svar på Sivilombudets anbefalinger står det at «DSE har utarbeidet egen 
varslingsrutine ved vold og overgrep rettet mot ungdommen». Varslingsrutinene 
Sivilombudet har mottatt, inneholder imidlertid ikke en beskrivelse av hvordan barnet selv 
trygt kan varsle, dersom han eller hun utsettes for vold/overgrep. Barn og unge som bor 
alene på en barnevernsinstitusjon er i en spesielt sårbar posisjon, og det er viktig at 
institusjonen legger til rette for trygge varslingskanaler og gjør ungdommen kjent med disse.  

Sivilombudet ber DSE om en tilbakemelding om hvordan de vil sikre at barna selv er kjent 
med hvordan de kan varsle om overgrep. Vi ber om å motta kopi av en eventuelt revidert 
rutine. 

 
Vi ber om en tilbakemelding fra Den skreddersydde enhet på de to etterspurte punktene 
innen 1. desember 2023.  

 For sivilombudet  

 Helga Fastrup Ervik 
avdelingssjef 

 

  Jakob Mykland Revheim 
rådgiver 

 

Dette brevet er godkjent etter gjeldende interne rutiner og har derfor ikke håndskrevet 
underskrift. 
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