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Det vises til Sivilombudets brev datert 19.09.2023 der det bes om en nermere redegjorelse for
eventuelle endringer som er gjort eller forhold som er fulgt opp av kontrollkommisjonen i
etterkant av Sivilombudets besgksrapport.

Kontrollkommisjonen har redegjort for saken 1 brev datert 14.05.2023, og det vises igjen til
denne. Nér det gjelder konkrete forhold relatert til aktuelle tema oppgis bla:

Mekaniske tvangsmidler

Kontrollkommisjonen har den 28.04.2023 hatt en gjennomgang av ulike tiltak som sykehuset
onsket & sette 1 verk/ha okt fokus pa. Dette omfatter som Sivilombudet oppgir bla
internundervisning, kurs, rutiner med gjennomgang av nye vedtak, mgter/undervisning.
Kontrollkommisjonen har hatt og har fortsatt fokus pd at mekaniske tvangsmidler ikke skal
benyttes med mindre lovens vilkar er oppfylt.

Kontrollkommisjonen har gjennom kontroll av vedtak og samtaler med pasienter/ansatte
fortsatt fokus pa dette.

Skjerming/besok

Forhold rundt besgk pé skjerming ble som kontrollkommisjonen oppga tatt opp med
sykehuset 1 2021. Dette skjedde i forbindelse med ulike samtaler med pasient pa skjerming og
ansatte avdekket at en pasient ble nektet besek pé skjerming uten at det var avsagt noe vedtak.
Den 17.08.2021 bekreftet sykehuset at de ikke har anledning til & nekte besok til pasienter pa
skjerming. Det ble samtidig bekreftet at kvalitetsrddgiver pa sykehuset skulle gé gjennom de
prosedyrer man har vedr besgk pé skjerming.

Det er ikke slik at kontrollkommisjonen etter dette ikke har fulgt opp noe, jf Sivilombudets
uttalelse em at : « Vi forstdr kontrollkommisjonen slik at den ikke har fulgt opp om reglene for
kontakt med omverdenen for de skjermede pasienter, ....»
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Kontrollkommisjonen synes pastanden er lite treffende. Kontrollkommisjonen oppseker
skjermingsavdelingene hver 14 dag, og forsegker fortrinnsvis 4 ha samtaler med pasientene
hver gang. Foruten kontroll av vedtak foretas «kontroll» ogséd via samtaler/undersekelser med
pasienter/ansatte. Det er dog ikke noe nytt med dette da kontrollkommisjonen alltid ogsé har
fokus pa de personer som er pa skjerming ndr man er pa besgk.

Rett til kommunikasjon

Kontrollkommisjonen har hatt flere moter med sykehuset om pasienters rett til
kommunikasjon, og har over tid anbefalt at det gis storre tilgang. Dette er tatt opp flere ganger
de siste arene, og sykehuset har foretatt endringer. Ikke alt er protokollfert, men av
protokollene fremgér at dette i alle fall ble tatt opp av kontrollkommisjonen fra 12.10.2021.
Responsen ble etter hvert at sykehuset ville utvide basert pa funksjon/fungering.

Etter sivilombudets rapport har kontrollkommisjonen hatt eget felles mote den 13.06.2023, og
deretter igjen gitt sykehuset anbefaling om endringer. Kontrollkommisjonen hadde meate med
sykehuset den 21.06.2023 der det pa nytt ble gitt anbefalinger om endringer.
Kontrollkommisjonen hadde igjen ett nytt mete med sykehuset den 26.09.2023 der det igjen
ble gitt anbefaling om endringer. Dette ved mater utenom de ordinare kontrollene.

Kontrollkommisjonen har anmodet om og har mottatt en uttalelse fra hdir vedrerende en av
postene spesielt.

Status er at kontrollkommisjonen venter pa nytt svar fra sykehuset.

Kontrollkommisjonens organisering

Naér det gjelder organisering sa har kontrollkommisjonen flere ganger fra 2017/2018 hatt
meter med andre kommisjoner, statsforvalter og ressursgruppa/hdir der bla dette har vart ett
av flere tema. Kontrollkommisjonen har ikke foretatt endringer med praksisen om at man
deler pa og rullerer slik at ogsa varamedlemmer involveres.

Forholdet ble tatt opp med hdir/ressursgruppa pa nyaret i ar, og er mulig planlagt som egen
post til neste mete.

Kontrollkommisjonen er uenig i at kommisjonen er organisert pa en slik méte som gjor at
pasienters velferd og rettigheter ikke ivaretas, og viser til tidligere beskrivelse om dette. Det
vises for ovrig til vedlagte brev datert 15.05.2023 om dette.

Samtale med pasienter
Kontrollkommisjonen har fokus pa a fa til enesamtaler med pasienter der dette er mulig og
forsvarlig.
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