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Sivilombudets tilbakemelding på Ringerike fengsels oppfølging etter besøksrapport 
Ringerike fengsel 6.-8. februar 2024 

Vi viser til dialogen med Ringerike fengsel i forbindelse med oppfølgingen av Sivilombudets 
besøk 6.–8. februar 2024. I brev av 12. februar 2025 ga fengselet tilbakemelding på sin 
oppfølging av Sivilombudets funn og anbefalinger i besøksrapport av 30. oktober 2024. I vårt 
tilsvar 13. mars 2025 ba vi om ytterligere informasjon om oppfølgingen, som dere besvarte i 
brev av 31. juli 2025.  

Alvorlig bekymring for konsekvenser av ressurs- og bemanningssituasjonen for innsatte 
Ringerike fengsel viser til at ressurs- og bemanningssituasjonen gjør det krevende å følge 
opp enkelte av Sivilombudets anbefalinger. Fengselet opplyser at de etter ombudets besøk 
har sett seg nødt til å begrense bemanningen ytterligere og øke innlåsingen av innsatte. At 
ressurssituasjonen er ytterligere forverret, gir alvorlig bekymring for forholdene for de 
innsatte.  

Ombudet understreker at myndighetenes ansvar for å sikre humane fengselsforhold 
omfatter å sikre betingelser som setter fengslene i stand til å ivareta innsattes 
grunnleggende rettigheter. Sivilombudets særskilte melding til Stortinget om innlåsing og 
faktisk isolasjon i fengslene, slo i 2025 fast at innlåsing og faktisk isolasjon i norske 
høysikkerhetsfengsler innebærer en reell risiko for umenneskelig eller nedverdigende 
behandling. Vi ber overordnede myndigheter om å merke seg dette og vurdere egnede tiltak 
for å bedre situasjonen i Ringerike fengsel.  

Fengselets oppfølging  

Fengselet opplyser om flere tiltak som legger til rette for å redusere risikofaktorene som ble 
påpekt i besøksrapporten. Vi har blant annet merket oss fengslets beskrivelse av hvordan 
juridisk avdeling bidrar til faglig kvalitetssikring, opplæring og etterkontroll av vedtak om 
utelukkelse fra fellesskapet. Dette vil kunne bidra til økt kunnskap om terskelen for 
utelukkelse og de strenge kravene til begrunnelse.  

. Fengselets oppfølging av isolerte innsatte viser også god internkontroll over omfanget av 
avvik.  
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Sivilombudet merker seg at fengselet på noen områder svarer at det fortsatt vurderer 
hvordan det skal følge opp anbefalingene. Det gjelder for eksempel anbefalingen om å sikre 
at alle innsatte har et dagtilbud så langt det er mulig, hvor fengselet redegjør for prosessen 
med dialog med tillitsvalgte. Vi forutsetter at fengselet følger opp dette arbeidet.  

Når det gjelder innsattes kontakt med omverdenen, er ikke Sivilombudet uten videre enige i 
at videosamtaler på cella reiser personvernspørsmål dersom alle innsatte uansett er innelåst 
på cella. Vi merker oss at fengselet opplyser at det normalt innvilger ekstra ringetid for 
innsatte med barn. Vi vil imidlertid samtidig bemerke at fengselets nye retningslinje for 
vurdering av barnets beste ser ut til å forutsette at den innsatte må dokumentere at hans 
barn er i en annen situasjonen enn andres barn. Retningslinjene gir også eksempler på at 
sikkerhetsmessige hensyn kan veie tyngre enn hensynet til barnets beste, i stedet for å 
forklare hvordan en vurdering av barnets beste skal kunne føre til mer kontakt mellom far og 
barn.  

Sivilombudet avslutter med dette oppfølgingen av besøket. Et eventuelt nytt besøk kan bli 
gjennomført dersom Sivilombudet vurderer det som hensiktsmessig  

 For sivilombudet  

 Johannes Flisnes Nilsen 
spesialrådgiver 

 

  Audun Solli 
seniorrådgiver 

 

Dette brevet er godkjent etter gjeldende interne rutiner og har derfor ikke håndskrevet 
underskrift. 
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