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Tilbakemelding pa Sivilombudets rapport Alesund fengsel -
helseavdelingen

Svar pa besgksrapport fra Alesund fengsel, besgksdato 3-5 sept. 2024

Rapporten er gjort kjent for medarbeidere og ledere pa ulike niva i Alesund kommune. Funn og
anbefalinger ble grundig gjennomgatt i aktuelle avdelinger straks rapporten ble mottatt i
kommunen. Det vart holdt teamsmgte 06.01.25 med ass. kommunalsjef og team helse med
gjennomgang av rapport. Overordna ledelse fglger opp tiltak som bergrer legetjenesten og
fysio/ergo tjenesten og psykisk helse/rus. Prosesser er i gang og fglges opp internt i kommunen.

Rapporten ble i sin helhet gjennomgatt i trepartsmgte med kriminalomsorgen og
spesialisthelsetjenesten 04.02.25.

Kommentar til anbefalinger i rapporten:

Lokaler: Helseavdelingen er tilgodesett med lokaler i Alesund fengsel. Helseavdelingen innretter
seg etter beste evne i de lokala vi er tildelt.

Mgtepunkt med kriminalomsorgen: Det er na etablert faste ukentlige mgter med ansatte i
fengselet og ansatte i Helseavdelingen. Dette er i tillegg til at Helse er med i morgenmgte alle
ukedager og at det er etablert faste mgter pa lederniva hver 3 mnd.

Det er som f@r lav terskel for kontakt mellom helse og fengsel, ogsa pa lederniva. Da gjerne pa
teams, tIf. mail mv.

Tiltak ved isolering: Det er skjerpet rutiner for tilsyn ved isolering av innsatte og dokumentasjon
av disse. Det er etablert/under utarbeiding rutine for «flagging» av innsatte med avdekt
selvskadings- og selvmordsrisiko. Helseavdelingen har gkt fokus og oppfglging pa disse sa lenge
en vurderer risikoen som forhgyet. | trad med lovverket er det daglig tilsyn med innsatte i
isolasjon.
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Helsetjenestens oppfalging: Helseavdeling har fokus pa rutinemessig kartlegging og vurdering av
selvskadings- og selvmordsrisiko ved innkomst og fortlgpende ved behov. En sikrer ogsa at dette
dokumenteres i journalen.

Samarbeid mellom kriminalomsorgen og helseavdelingen: Helseavdelingen vil styrke
informasjonsflyten / sgke informasjon om isolering, her ogsa selvisolering. Dette er fokus pa
ledermgte. Vi tenker videre at innlgsningstid timer/dggn, vil vaere et maltall vi fokuserer pa i
stgrre grad i fremover. Prosedyre for kartlegging og vurdering av helsebehov vil bli utarbeida i
samarbeid med fengsel og kommunal legevakt, eventuelt andre kommunale tilbud som kan
veere aktuelle. Dette gjelder spesielt ved innkomst pa helg og helligdager eller ved sykefraveer i
helseavdelingen.

Ansatt helsepersonell i fengsel vil fa tilbud om kurs/oppleering og villedning knyttet til
skadebegrensning og forebygging av skader — knyttet til innldsing.

Et konkret tiltak er & sende ansatte i fra Helseavdelingen pa kurs om selvmord og
selvmordsforebygging —VIVAT - Vare kurs | Vivat selvmordsforebygging | vivat

Samarbeid mellom kriminalomsorgen, spesialisthelsetjenesten og helseavdelingen: Der er
uformell kontakt mellom helseavdelingen, fengselet og spesialisthelsetjenesten. | det videre
arbeidet vil vi ogsa etablere faste formaliserte mgtepunkt mellom alle parter, hele tiden i et
perspektiv for og bedre soningsforhold for de innsatte.

Med hilsen

@rjan Vage Lillestgl

avdelingsleiar

Hessa til Borgund heimetenestedistrikt
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