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Tilbakemelding fra HMR etter Sivilombudets besgk til Alesund fengsel

Viser til besgksrapport fra Alesund fengsel mottatt 11.12.24. Det gnskes tilbakemelding pa
funn og anbefalinger som er rettet til sykehuset.

Rapporten er gjort kjent i behandlergruppen som arbeider i fengselet, bade i forkant ved
faktasjekk og na i etterkant ved endelig rapport. Det er holdt tre-partsmgte mellom
kriminalomsorgen, kommunen og spesialisthelsetjenesten pa avdelingslederniva den
05.02.25. Det er avtalt videre mgter.

Helse Mgre og Romsdal ved DPS poliklinikk Alesund har omradefunksjonen i fengselet for
psykisk helsevern (PHV), og har 60% stillingsstgrrelse i fengselet. Denne serves i dag av tre
behandlere med 20% stilling fast hver onsdag. To psykologer og en Klinisk sosionom.
Funksjonen er videre knyttet til psykologspesialist ved poliklinikken gjennom inntak og
drgftinger. Behandlerne som tjenestegjgr i fengselet er ogsa tilknyttet Regionalt
Kompetansenettverk for Fengselspsykiatri. DPS poliklinikk Alesund har ikke @yeblikkelig
Hjelp funksjon i fengselet innen PHV, men tar inn pasienter elektivt etter henvisning til
frivillig helsehjelp.

| Sivilombudsmannens rapport anbefales det at fengselet bgr sikre at helsetjenestene far
egnede lokaler og nok plass, slik at de kan ivareta de innsattes helsebehov pa en god mate.

Samt at kommunen fengselet og sykehuset bgr styrke samarbeidet mellom tjenestene. Det
bgr blant annet gjennomfgres regelmessige mgter mellom fengselet og de som er tilstede i
fengselet fra tjenestene.

Tilbakemelding lokaler og samarbeid.

HMR far onsdager disponert faste samtalerom. Disse er greie og egnede til formalet.
Oppholdsrom / skriverom for ansatte fra sykehuset far de disponert etter beste evne
forskjellige ledige kontorer i fleyen mot inngangspartiet. Det har tidvis veert noe
uforutsigbart, men har bedret seg. De fysiske rammene i fengselet vanskeliggjgr tettere
lokalisasjon mellom helseavdelingen og sykehusets ansatte, og vanskeliggjgr uformell og ad
hoc kontakt. Avstanden til ansatte i fengselet er derimot kort med felles lunsjrom med mer.
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Siden 4. desember 2024 har helseavdelingen og sykehuset hatt faste mgter en gang i
maneden knyttet til samarbeid. Dette fungerer bra. God kontakt med helsetjenesten gjgr at
pasienter / innsatte raskere tas inn til behandling i spesialisthelsetjenesten i fengselet.
Tilbakemeldinger fra helseavdelingen er at behovet for helsehjelp er stgrre enn antallet som
mottar helsehjelp, men at det er mange som ikke vil ta imot tilbud.

Det er ikke faste formelle mgtepunkt mellom sykehuset og fengselsansatte. Det er likevel
uformell og god kontakt gjennom a dele felles lunsjrom som bedrer kjennskap til hverandres
arbeid og kapasitet.

Med vennlig hilsen

Havard Helgesen
Seksjonsleder
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