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Oversendelse av rapport etter besgk til Romerike fengsel, Ullersmo avdeling 5. og 6. februar 2025

Fengselshelsetjenesten ved Ullensaker kommune har gjennomgatt rapporten etter besgk ved
Romerike fengsel, Ullersmo avdeling 5. og 6. februar 2025. Vi vil det fglgende gi en beskrivelse av
hvordan helsetjenesten fglger opp de punkter og anbefalinger som gis til kommunen.

Ullensaker kommune har skriftlig prosedyre som beskriver hvordan tilsyn pa sikkerhetscelle skal
giennomfgres. Denne omtaler blant annet at innsatte pa sikkerhetscelle skal tilsees sa raskt som
mulig etter plassering og minimum en gang per dégn, og at det skal dokumenteres grundig i journal i
etterkant av tilsynet. | tilfeller hvor tilsyn og/ eller dokumentasjon ikke er utfgrt, regnes dette som et
avvik som registreres i kommunens kvalitetssystem, hvor det deretter undersgkes arsak til avviket.

Ved plassering pa sikkerhetscelle har fengselet gode rutiner for a varsle helsetjenesten. Det
fremkommer imidlertid ikke rutinemessig hvordan innplasseringen har foregatt og om det har blitt
brukt andre maktmidler under overfgringen, slik som handjern eller at innsatte har blitt fysisk fraktet
med makt eller liknende. Ved manglende opplysninger om slikt, ma dette etterspgrres av
helsepersonell for a sikre dokumentasjon.

Det fremgar av rapporten at flere av de innsatte som var innplassert pa sikkerhetscelle i det aktuelle
tidsrommet, hadde sarbarhetsfaktorer som var kjent for helseavdelingen, men ikke for fengselet.
Mange innsatte har helseutfordringer knyttet til psykisk helse og/ eller rus eller andre helsemessige
utfordringer som pavirker deres fungering i ordinaere fellesskap, og helseavdelingen anbefaler ofte i
seerlige tilfeller at innsatte opphever taushetsplikt rundt forhold som kan ha betydning for mulighet
til tilrettelegging og forstaelse fra fengselet. Dette er imidlertid ofte vanskelig da innsatte selv ikke
gnsker at opplysninger gis til fengselet.
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I lys av funnene som er beskrevet i rapporten etter besgket, ser vi at prosedyren som omhandler
tilsyn pa sikkerhetscelle er mangelfull nar det gjelder viktige elementer i innholdet av
dokumentasjon. Kommunen har et pagaende revisjonsarbeid av samtlige prosedyrer i
kvalitetssystemet, og vil ta anbefalinger om fglgende punkter med i arbeidet med ny prosedyre:

- Beskrivelse av hvordan tilsynet foregadr og hvem som er til stede

- Beskrivelse av maktbruk ved overfgring, herunder hvor inngripende tiltaket vurderes
- Beskrivelse av fysiske forhold og utforming

- Vurdering av innsattes helsesituasjon over tid ved lengre plasseringer

- Beskrivelse av rutiner for hvordan ledelsen i fengselet skal varsles dersom det vurderes
helsemessig uforsvarlig med fortsatt opphold pa sikkerhetscelle

Funnene i rapporten tas pa alvor og tas opp i ansattgruppen for bevisstgjgring og kvalitetssikring.

Med hilsen

Thea Emilie Vollan Schmidt

avdelingsleder
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