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Oppfølgning av Sivilombudets besøksrapport om venteceller i Oslo tinghus 

Vi viser til Oslo politidistrikts brev datert 1. november mai 2024, der politiet redegjør for 
oppfølgningen av Sivilombudets rapport etter besøk til ventecellene i Oslo tinghus 22. og 25. 
september 2023. 

Ombudet har notert seg politiets svar på anbefalingen om hvilke tjenestepersoner som 
rutinemessig skal kunne bære maktmidler i arrestlokalene. Politidistriktet viser til at dette er 
en vurdering som bør gjøres for hele politiet samlet, og til at Politidirektoratet skal 
undersøke spørsmålet nærmere. På denne bakgrunnen opprettholder politiet dagens praksis 
om at alle tjenestepersoner i arresten med godkjent kurs kan bære pepperspray.  

Ombudet understreker at bruk av pepperspray mot innsatte i lukkede rom gir høy risiko for 
umenneskelig og nedverdigende behandling i strid med forbudet i EMK artikkel 3.1 Vår klare 
anbefaling er derfor fortsatt at pepperspray bør unngås i politiets arrester, og vi vil følge opp 
dette i vårt videre arbeid på egnet måte.  

Siden politidistriktet ikke endrer praksis, vil vi minne om det kvalifiserte 
forholdsmessighetskravet ved all maktbruk i politiarrest som følger av EMDs rettspraksis. 
Dette er nå også reflektert i den reviderte arrestinstruksen kapittel 12.  

Vi registrerer videre at politiet ikke har fulgt opp anbefalingen om å begrense oppholdet i 
ventecelle for personer med lange dager i retten, men at dette vil bli vurdert på nytt i 
forbindelse med ny organisering av distriktet som beskrevet i brevet. Ombudet viser til at 
opphold i en ventecelle etter arrestinstruksen kapittel 10 skal pågå «så kort som mulig». 
Interne rutiner bør være innrettet for å sikre dette.  

Vi har merket oss at den nye funksjonaliteten til journalsystemet skal implementeres i løpet 
av desember 2024. Vi imøteser derfor en konkret tilbakemelding på hvordan endringene 
imøtekommer de relevante anbefalingene i besøksrapporten, samt oversendelse av 
journalene for de 20 seneste innsettelsene.  
 

 
1 Sivilombudets høringsuttalelse 1. februar 2024 om revidert instruks for bruk av politiets arrester.  

https://www.sivilombudet.no/wp-content/uploads/2024/02/Sivilombudets-horingssvar-om-revidert-instruks-for-bruk-av-politiets-arrester.pdf
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Vi ber videre om at informasjonsfolder med rutiner for fremstilling i rettssalen og oppholdet 
i ventecelle oversendes, sammen med en redegjørelse for arbeidet med en forsvarlig løsning 
for oversettelse til andre språk.  
 
Ombudet konstaterer at ansvarsforholdene mellom politiet og domstolen nå er ytterligere 
avklart, og at politidistriktet tilkjennegir at de vil følge opp anbefalingene som gjelder 
«materiell på celle». Vi ønsker likevel en konkret tilbakemelding på hvordan anbefalingene 
om klokke, sitteputer, pledd, lesestoff, radio/musikkspiller og lager med låneklær er fulgt 
opp.  
 
Frist for tilbakemelding er 1. mars 2025.  
 

 

 For sivilombudet  

 Helga Fastrup Ervik 
avdelingssjef 

 

  Lars Mathias Enger 
seniorrådgiver 

 

Dette brevet er godkjent etter gjeldende interne rutiner og har derfor ikke håndskrevet 
underskrift. 
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