
KONTROLLKOMMISJONEN for psykisk helsevern 
Psykiatrisk avdeling Sørlandet sykehus HF, Kristiansand

Pb. 759, 4666 Kristiansand
atn@toftehald.no / Telefon: 95723200 (38177000)

Tilbakemelding om oppfølging av besøksrapport nr. 91, Bruk av mekaniske 
tvangsmidler Sørlandet sykehus.

Vi viser til Sivilombudets brev av 11.3.26 der det anmodes om tilbakemelding angående 
kontrollkommisjonens oppfølging av rapporten. 

• Kontrollkommisjonen styrker kontrollen av vedtak om mekaniske tvangsmidler, ved 
at det foretas en grundigere kontroll av vilkår ved etableringen og under 
gjennomføringen, mer på linje med kontrollen som utføres ved klagebehandling. 

• Kontrollkommisjonen skjerper også kontrollen av at etterfølgende 
evalueringssamtale med pasienten er gjennomført og journalført.

• Kontrollkommisjon besøker de pasienter som har hyppige/omfattende vedtak om 
mekaniske tvangsmidler, uavhengig av klage. 

• Kontrollkommisjonen vil også styrke protokolleringen av kontrollen av vedtakene, 
med sikte på å avdekke eventuelle systematiske svakheter og omfang, ved de 
enkelte enheter ved avdelingen(PSA).
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